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La démarche pour mettre en
place un contrat local de santé

T . . o , Finalisation de
Réalisation du diagnostic territorial de santé .
o a: S cette etape en
(quantitatif et qualitatif)

COUrs

! -

I

Définition des priorités de santé publique

l

Lancement programme territorial d’actions
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La démarche pour réaliser le
diagnostic local de santé

'I Données chiffrées : indicateurs socio-sanitaires

2 Recensement des acteurs de prévention

3 Rencontres avec professionnels, habitants et élus
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Les différentes rencontres organiseées :
12 octobre au 15 décembre 2015

Les rencontres professionnelles :

—
—
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Conduites a risque r Ver ﬂw -~

Santé de la mére ¢t de 'enfant : y R _:-L ol
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Territoire :
-55 communes pour 102 704 habitants
- Amboise : 13 157 habitants (12,8 %)
- Montlouis-sur-Loire : 10 643 habitants (10,4 %)
- Pays = 89,7 habitants par km?
-Indre-et-Loire : 97,4 hab/km?
-Centre Val de Loire : 65,3 hab/km?
-France hex.: 116,0 hab/km?

CC du Val d'Amboize

Population municipale des communes CC du Vouvrillon
(effectifs) en 2011

° 100

@ 1000

CC de I'Est Tourangeau S
. 10 000

13 005

CC du Bléré - Val de Cher
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Population ™ : + 1,0 % par an entre 2006 et 2011

Indre-et-Loire : +0,5 % ; Région : +0,3 % ; France métropolitaine : +0,5 %

Part des moins de 20| Part des 75 ans et

ans (%) (2011) plus (%) (2011)
Pays Loire Touraine 259 % 92 %

Indre-et-Loire 241 % 100 % Accroissement de la
Centre-Val de Loire 240 % 10,3 % population + rapide
France hexagonale 24,4 % 9.1% qu’au niveau du
100,0 Département, de la
2500 Région et de la
2000 France
150,0 .f —O—Porfulaﬁon totale

N == Moins de 20 ans
100,0 =" Plus de 75 ans
50,0
0,0

1968 1975 1982 1990 1999 2011



POPRLRTIONR PRECRIRE:

FIHIMA SOCIR=

Taux d’allocataires de minima sociaux fin 2013
(pour 100 ménages)

AAH (%) RSA (%) RSA socle (%)
Pays Loire Touraine 30 % 43 % 25 %
Indre-et-Loire 35% 6,3 % 3,8 %
Centre-Val de Loire 34 % 65 % 40 %
France 3,6 % 77 % 50 %

‘ % minima sociaux inférieurs a ceux du département, de la Région et de la France
(fortes disparités entre communes)

‘ Taux de chdmage en 2011 : 9,4 % des 15-64 ans du pays, contre 11,3 % dans
I'Indre-et-Loire, 11,5 % en Région et 12,3 % en France



GBFFRE ET BECDUHES Alls
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L'offre de
soins :

Densité de médecins

généralistes libéraux pour
100 000 habitants.

- 89 MG Loire Touraine
- 110 MG Indre-et-Loire
- 79 MG Centre-VdL

- 95 MG France

Et 45% ont 55 ans et plus

Mombre de medecins généralistes libdraux

Hombre de médecins généralistes ibéraus
powr 100 030 habltants

I Fius e 100
Bl de 75 & 100
I desoars
[ ] Mains de 50




CFFHE ET RECODRS Alix

SOEMNSE

Densité de médecins spécialistes libéraux au 1¢" janvier 2015

L'offre de 1000 -

France hexagonale

- 89,1
SOINS :
80,0 -
. . 69,7
Une trés faible offre
de spécialistes 600 - 5.7
libéraux sur le Pays
mais une proximité 40,0 1
avec Tours ou l'offre 18,3
est importante 20,0 -
0,0 J | I

pays Loire Touraine Indre-et-Loire Centre-Val de Loire

Sources : RPPS, Insee (RP 2012) — Exploitation ORS Centre-Val de Loire



CFFHE ET RECODRS Alix

ROINS

L'offre de Chirurgiens-dentistes
soins :

Mambre de chirurgiens-dantistes héraus

Une répartition des &

professionnels du
territoire ne .“—"ﬁi
permettant pas

toujours une égale
accessibilité a

I’offre pour toute la
population du Pays

Nombre de chirurgiens-dentistes libSraux
powr 100 000 habitanis

B i de 50
B de30as0
[ de 15430
[ ] Maoins de 15



CFFHE ET RECODRS Alix

SOEMNSE

4
L ofi_’re de Masseurs -kinésithérapeutes
soins : f=

Pays Loire
Touraine

Densité de masseurs-
kinésithérapeutes libéraux
pour 100 000 habitants.

- 81 MK Loire Touraine
- 87 MK Indre-et-Loire
- 65 MK Centre-VdL

- 101 MK France

Moemdare de T‘-’IHEE-E-UI".-HI'IEEl[hEF-:’IFhE-uPEB libdraus

= | Hombre de masseurs-klnesiiharapeutas

1D libéraux pour 100 000 habitants

B Fius de soo0

B e 752000
185

B dec0a7s

[ Mains de 50




CFFHE ET RECODRS Alix

SR FLEE

Orthophonistes

Pays Lolre
Touraine

L'offre de
soins :

Densité d’orthophonistes
libéraux pour 100 000
habitants.

- 53 O Loire Touraine
- 42 O Indre-et-Loire
- 22 O Centre-VdL

- 29 O France

MombDre Ij"i'.'ll".'r"'i:ll:lhl:i-f'l|5|ZE5 Hberaux sombre dorth :iFlhl:l'ﬂ ictes |ibdrag
. 1 peour 100 000 habitants e
® ©w I Pius de 50 k
[ d= 30450 .
52
[ Jde1sa3n 71 ¢

[ | Maoins de 15 \_h,:j-i



CFFHE ET RECODRS Alix

SOEMNSE

L'offre de o
soins Infirmiers

Pays Loire
Touraine

Densité d’infirmiers libéraux
pour 100 000 habitants.

- 98 Inf Loire Touraine
- 101 Inf Indre-et-Loire
- 96 Inf Centre-VdL

- 165 Inf France

Mombre d'infirmiers liberaux
pour 100 000 habitants

I Plus de 125
[ |deto0ai2s
[ |de754100
[ | Moins de 75



OFFBE ET BECOURS Al oRs
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Pharmacies

Pays Loire
Tauraine

.-Hé'teéa'u- !
T, | " T(Renadml

Nombre d'officines AT qs- Ve e L 0 l#% L
% 1 WAl (AT L | b e ) -




GBFFRE ET BECDUHES Alls
AT SRR

L'offre de soins : les conséquences percues lors des
rencontres professionnelles et habitants

Un acces au soin de premier
recours parfois complexe ou
inégale, notamment pour
certaines spécialités :
urgences utilisées a mauvais
escient

Des délais d’attente pour
certaines spécialités :
Ophtalmologues, dentistes et
ORL

Grande satisfaction de
I'offre sur le territoire et des
professionnels présents

Une grande proximité avec
Tours pour les soins plus
complexes

Une difficile compréhension

de la Permanence des soins

(horaires d’ouverture, quels
praficiens,...) et une
inadéquation entre la

Des habitants rarement
intéressés par les offres de
prévention santé : les
informations sont recherchées
chez le MG, la télé ou les
revues

permanence médicale et
pharmaceutique



ETHT DE SANTERE

Taux standardisé (sur I'aGge et le sexe)

L'état de santeé :
une premiere
mesure par la

mortalité

L ENTERRA & GeoConcapt 54
Faris 2000, reproduction interdis



ETHT DE SAMTER

Etat de santé : Taux comparatif de mortalité prématurée 2003-2011(pour 100 000 hab.)

300,0 - Deux sexes
France hexagonale
205,0 176,4 188,5 209,5
200,0 -
100,0 -
0,0 T T 1
pays Loire Touraine Indre-et-Loire Centre-Val de Loire

151 Décés prématurés par an et 38,9 % des décés prématurés évitables par des
actions de prévention primaire (n=59)
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ETHT BE SANHTESE

L'état de santeé : les cancers

490 NOUVELLES

233 DECES PAR AN ALD PAR AN

300,0 - 5 6000
2;"5x§exes 230 grqnce hexag:&r}ﬂ{% ' France hexagonale
250,0 - ! ! ! 5000 - 486,0 477,9 496,1
237.6 493,8
200,0 - 400,0
150,0 - 300,0 -
100,0 - 200,0 -
50,0 - 100,0 -
0,0 . : .00
pays Loire Touraine Indre-et-Loire Centre-Val de Loire pays Loire Touraine Indre-et-Loire Centre-Val de Loire
Taux comparatif de mortalité par cancers Taux comparatif d’admission en ALD pour

2003-2011 (pour 100 000 hab.) cancers 2005-2013 (pour 100 000 hab.)
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ETHT DR SANTERE

L'état de santé : les maladies cardio-vasculaires

237 DECES PAR AN 581 NOUVELLES ALD
PAR AN

350,0 - 700,0 -
Deux sexes France hexagonale
France hexagonale
300,0 - 600,0 - 568,5 5377 548,7
2176 546,3 d

250,0 - ' 199,0 224,4 500,0 -
229,1
200,0 - 400,0 -
150,0 - 300,0 -
100,0 - 200,0 -

50,0 A 100,0 -

0,0 T T 1 0,0 n

pays Loire Touraine Indre-et-Loire Centre-Val de Loire pays Loire Touraine Indre-et-Loire Centre-Val de Loire
Taux comparatif de mortalité par MCV Taux comparatif d’admission en ALD pour

2003-2011 (pour 100 000 hab.) MCV 2005-2013 (pour 100 000 hab.)
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ETHT BE SANHTESE

L'état de santeé : le diabete

53 DECES PAR AN 330 NOUVELLES
ALD PAR AN

70,0 -

450,0 ~
60,0 - France hexagonale 400,0 - France hexagonale33 5
50,3 49,9 46,4 51,5 3318 :
50,0 ! 350,0 - 326,1 ,
) 340,7
300,0 -
40,0 -
250,0 -
30,0 - 200,0 -
20,0 - 150,0 -
100,0 -
10,0 -
50,0 -
0.0 0,0 -
pays Loire Touraine Indre-et-Loire Centre-Val de Loire pays Loire Touraine Indre-et-Loire Centre-Val de Loire
[ ] o y L3 by H ’ H H
Taux comparatif de mortalité par diabéte Taux comparatif d’admission en ALD pour

2003-2011 (pour 100 000 hab.) diabéte 2005-2013 (pour 100 000 hab.)
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ETHT DR SANTERE

L'état de santeé : I'appareil respiratoire

57 NOUVELLES

59 DECES PAR AN ALD PAR AN

60,0 - 80,0 -
St 53,4 487 France hexagonale France hexagonale
’ 70,0
50,0 - 45,8 69,7 61,5
60,0 - 56,2 58,4
40,0 -
50,0 -
30,0 - 40,0 -
30,0 -
20,0 -
20,0 -
10,0 -
10,0 -
0,0 T T 1 0,0 .
pays Loire Touraine Indre-et-Loire Centre-Val de Loire pays Loire Touraine Indre-et-Loire Centre-Val de Loire
. ° , ° o , o L3 L]
Tqux compqrth de morfql“e par apparell TCIUX comparcﬂ'lf d adm|$$|°n en ALD pour appareﬂ

respiratoire 2003-2011 (pour 100 000 hab.) respiratoire 2005-2013 (pour 100 000 hab.)




ETHT DE SHNTE

Autonomie/maladies chroniques : les observations des professionnels
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SAMHTE FEHTRLES

L'état de santé : la santé mentale

120 NOUVELLES
19 SUICIDES PAR AN ALD PAR AN

30,0 -

200,0
182,8
180,0 - F h I
25,0 - France hexagonale s0o | rance hexagonale 58,0
18,4 20,1 ' 146,3
20,0 - 18,8 140,0 - 123,2
16,9 120,0 -
15,0 7 100,0 -
80,0
10,0 -
60,0
50 40,0 -
20,0
0,0 T | | 0,0 -
pays Loire Touraine Indre-et-Loire Centre-Val de Loire pays Loire Touraine Indre-et-Loire Centre-Val de Loire
Taux comparatif de mortalité par suvicide Taux comparatif d’admission en ALD pour affections

2003-2011 (pour 100 000 hab.) psychiatriques 2005-2013 (pour 100 000 hab.)
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SEHNETE MERTRLES

Densité de psychiatres libéraux exclusifs au 1°" janvier 2015 pour 100 000 habitants

14 -
L'offre de 12 11,6
soins : 0 -
France hexagonale
3 psychiatres libéraux 8
. ., 77
7 psychiatres salariés 6 -

5,7
ibé 4 2,9
18 psychologues libéraux '
40 psychologues salariés 2 J
O ] [ I

pays Loire Touraine Indre-et-Loire  Centre-Val de Loire
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SANTE MEHTALE

La santé mentale : les observations des professionnels

r rt WP . -, ]
eport au Disparition d’antennes

P57 G eI e CMP qui rend difficile
relevant pas de ces " .
I’accés aux soins des

services : souffrance . ..
ek, pers Gerhes malades psychiatriques
PsY ! qui sont souvent en

démentes avec troubles du e . g .
difficulté financiére
comportement...

Une prise en charge
totalement saturée — peu
de place pour de
nouveaux patients, des
délais d’attente pour la
pédopsychiatrie trop
importants

Soins de premiers

. 1 ; Souffrance au
recours indisponibles et

travail, isolement :
passages a l'acte

donc nécessité de
recourir aux urgences




SAHTE BE LA MERE ET BE =

LYEMFAMTE

Offre de soins obstétricale

KSages femmes \

17 sages femmes en activité dont 7 / Maternité \
libérales sur le territoire 0 maternité
=32,1 /100 000 femmes de 15 a 49 ans 1 centre de périnatalité, Amboise et
Chateau-Renault : suivi de
< Indre-et-Loire (35,4) grossesse, eéchographie, préparation a
> Centre — Val de Loire (20,4) la naissance...

\ > France hexagonale (25,0)/ \ /
/Gvnécologues libéraux \

3 gynécologues médicaux libéraux et 0
obstétriques libéraux sur le territoire
= 13,8 / 100 000 femmes de 15 a 49 ans

< Indre-et-Loire (30,9)
< Centre — Val de Loire (20,6)

\ < France hexagonale (26,5)j




SAHTE BE LA MERE ET BE ‘szﬁ_

LAERMFRH T
I
Cancer du sein

96 NOUVELLES

16 DECES PAR AN ALD PAR AN

250 -
40 - 36 .4 France hexagonale
35,2| France hexagonale ! 1
35 1 — 200 - 190,3 26,7 184,2
30 - 31,1 34,8 180,4 -
25 150 -
20 -
100 -
15 -
10 - 50 -
5 .
0 0]
pays Loire Touraine  Indre-et-Loire  Centre-Val de Loire pays Loire Touraine Indre-et-Loire Centre-Val de Loire
Taux comparatif de mortalité par cancer du Taux comparatif d’admission en ALD pour_ou avec

sein 2003-2011 (pour 100 000 femmes) cancer du sein 2005-2013 (pour 100 000 femmes)




SAHTE BE LA MERE ET BE

LYEMFANT

La santé de la mere et de I'’enfant : les observations des professionnels

!
L 3 o Ny

Un défaut d’anticipation des - TV
grossesses (les femmes ne '
parlent que rarement de leur

projet)

Accueil au centre de
périnatalité des femmes et
nourrissons 6h ou 24h aprés
I’accouchement en centre
hospitalier. Apprécié pour sa
proximité géographique et
humaine

EPP : pratiqué de fagon
systématique par les sages-
femmes mais peu voire pas

par les médecins.

Difficile accés aux

établissements médico-
sociaux: CMPP, Camsp et
également les pédiatres



LORDUITES A RISUER

Or=

Les conduites a risque : déces imputables a I'alcool et au tabac

31 DECES PAR AN

Alcool
50,0 -

France hexagonale

4007 31,0 34,3

31,5 30,2

30,0 -

20,0 -

10,0 -

0,0

pays Loire Touraine Indre-et-Loire Centre-Val de Loire

Taux comparatif de mortalité par conso.
d’alcool 2003-2011 (pour 100 000 hab.)

115 DECES PAR AN

Tabac

140,0 France hexagonale

108,1
1200 - 115,3

117,5 T02,5
100,0 -

80,0 -
60,0 -
40,0 A

20,0 -

0,0

pays Loire Touraine Indre-et-Loire Centre-Val de Loire

Taux comparatif de mortalité par conso. de
tabac 2003-2011 (pour 100 000 hab.)
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LORDUITES A RISUER

Les conduites a risque : les accidents de la circulation

16 DECES PAR AN

14,0 -
12,1
12,0 - France hexagonale

9,8
10,0 - 8,3

8,0 -
7,2
6,0 -

4,0 -

2,0 -

0,0

pays Loire Touraine Indre-et-Loire Centre-Val de Loire

Taux comparatif de mortalité par accident de la circulation 2003-2011 (pour 100 000 hab.)
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Les conduites a risque : les observations des professionnels

He

Ipy P




. ORS
En synthese...

2@ Un cadre de vie trés apprécié par la population avec quelques réserves sur
I’évolution de certaines communes plus rurales qui peinent & maintenir leurs
services de proximité

4= Une démographie de professionnels de soins de premiers recours qui reste
satisfaisante méme si elle est percue comme inégalement répartie sur le Pays. Une
proximité avec Tours qui est clairement percue comme un atout majeur, tout comme
la présence des centres hospitaliers d’Amboise et Chateau-Renault

R ” ’ . B . .

m Un état de santé comparable au niveau régional et national voire plus favorable
mais des inégalités sociales de santé observées
Une difficulté dans le maintien & domicile des personnes en grande dépendance

m Des acteurs et des professionnels qui malgré leur proximité sont mal repérés ou/et
non connus (manque de coordination entre le social, sanitaire et médico-social)



En conclusion...

ORS

Favoriser la connaissance et la compréhension des
missions des acteurs, réseaux, professionnels, services
et établissements qui favorisent le parcours de santé

Développer et soutenir la coordination des acteurs
pluridisciplinaires (social, médico-social et sanitaire)

Renforcer la communication et I'accessibilité aux
actions de prévention et a I'éducation thérapeutique
des patients

Créer un maillage de réseaux locaux de
professionnels de soins de premiers recours — renforcer
la notion d’aller vers pour les personnes isolées



Pays| oire 0785
Touraine @\
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Cantre-Val de Loire < :

/
MW aux habitants, aux professionnels, aux élus et

Mmes Derouet et Nouveau du Pays,
M. Courgeau, Mmes Gastou et Leprince, élus du Pays

www.orscentre.org — accueil@orscentre.org



